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1. Erlernten Tanz variieren Aufgabe:  
Variiere einen bestimmten Teil 
des bereits erarbeiteten und 
eingeübten Tanzes durch: 
Armbewegungen 
Raumweg 
Rhythmus 
Dynamik 
Je nach Vorkenntnissen 

2. Ergänzen eines erlernten   
    Tanzes 

Aufgabe: 
Überlege dir für 4x 8 Zählzeiten 
eine Schrittkombination aus dir 
bekannten Schritten, die im Teil X 
des bereits bekannten und 
eingeübten Tanzes integriert 
werden kann. 

3. Erlernte Kür mit Handgerät   
    variieren 

Aufgabe: 
Variiere einen bestimmten Teil der 
bereits bekannten und eingeübten 
Kür, indem du Techniken in ihren 
Ebenen veränderst. 

4. Ergänzen einer erlernten Kür 
 

Aufgabe: 
Überlege dir für 4x 8 Zählzeiten 
(variabel) eine 
Technikkombination in der 
Fortbewegung oder am Ort mit dir 
bekannten Grundbewegungen 
und dem Handgerät 
entsprechenden Techniken, die im 
Teil X der bereits bekannten und 
eingeübten Kür integriert werden 
kann. 

5. Musikanalyse Aufgabe: Vorgabe 4/4 Takt 
Erstelle zum vorgegebenen 
Musikstück eine Musikanalyse mit 
einer formalen Struktur: 
Intro, Strophe, Refrain,… 
Besonderheiten 
Reihenfolge der einzelnen Teile 

 


